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Préparation a la journée Futur en tous genres

Activité 1 a faire en classe (20 minutes)

Visionne la vidéo explicative de la journée sur la page d’accueil du site
futurentousgenres.ch et lis le message qui t’est adressé ci-dessous.

Voici ton Cahier de I’éléve qui va te permettre de te préparer et va
t’accompagner durant la journée Futur en tous genres.

Cette journée a pour objectif de te faire découvrir que tous les mé-
tiers sont accessibles aussi bien aux filles qu’aux gargons. Ainsi, tu
auras I’occasion d’élargir tes horizons en accompagnant, en prin-
cipe, une personne de ton entourage qui exerce un métier pratiqué
majoritairement par des personnes de I'autre genre que le tien.

Les activités proposées dans le cadre de cette journée te per-
mettront de te projeter dans un environnement professionnel que
tu n’as peut-étre jamais envisagé, en raison d’éventuels obstacles
liés a ton genre.

Ce cahier est divisé en trois parties: des activités a effectuer
avant, pendant et apres cette journée.

N’hésite pas a discuter avec des adultes de confiance afin qu’ils
te soutiennent dans cette réflexion avant et durant cette journée.

Conserve bien ton Cahier de I’éléve qui constitue une trace écrite
de ton expérience et sera utile pour la suite de ta scolarité. A I'issue
de la journée, joins-le au classeur que tu utilises dans le cadre de
I’Information et orientation scolaires et professionnelles (IOSP).

Bonne préparation et bonne journée Futur en tous genres!




Explique avec tes mots les objectifs de la journée
Futur en tous genres:




Métier pour fille,
Métier pour garcon ?

® Vidéos d’amorce a visionner sur le site Enseignement:

Que penses-tu des vidéos que tu as visionnées?
Discutes-en avec tes camarades pendant le cours d’IOSP.

Y a-t-il un ou plusieurs métiers que tu n’oses pas choisir?
Si oui, lesquels et pourquoi ?




Stéréotypes de genre

Les stéreotypes de genre sont des généralisations qui
se réferent a des idées précongues sur les apparences, les compor-
tements et les compétences associés aux hommes et aux femmes
dans une société donnée.

Qu’est-ce qui te surprend dans les vidéos que tu as visionnées
précédemment?




Les métiers sur le chemin de I’école

Tous les métiers peuvent étre déclinés au féminin et au masculin.
Dans cette activité, tu en découvriras quelques-uns.

Recherche six lieux entre ton domicile et ton école ou des per-
sonnes travaillent (commerces, entreprises, institutions, etc.).

Fais la liste des métiers pratiqués dans ces lieux et compléte le
tableau ci-dessous en suivant I’exemple.

Entreprise Nom du métier Nom du métier
ou lorsqu’il est exercé lorsqu’il est exercé

institution par une femme par un homme

Garage FETG mécanicienne mécanicien




Dates importantes

Explore avec ta maitresse ou ton maitre de classe le site
et note les dates importantes:

Publication des ateliers sur le site:

Ouverture des inscriptions pour les éléves:

Fin des inscriptions pour les éléves:

Date de la journée Futur en tous genres:

A la maison, rends-toi sur ,
clique sur I'onglet , choisis celui qui t’intéresse le
plus et indique son titre:




Ou? Quand? Quoi?

Des que tu as pu organiser le déroulement de ta journée Futur en
tous genres, complete cette page et la suivante avec des informa-
tions précises afin de préparer concretement cette journée.

Si tu visites deux lieux différents, mentionne les différents contacts.

matin apres-midi

Entreprise, atelier
ou cycle d’orientation

Nom de la personne
de contact (si entre-
prise ou atelier)

Adresse

Numéro de
téléphone

Horaires

Consignes parti-
culiéres ? (tenue
vestimentaire, par
exemple)

Pris en charge par I’entreprise ou I'institution
Repas de midi Pique-nique a apporter
Retour a la maison pendant la pause de midi
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Mes intéréts

Prépare trois questions a poser aux personnes qui t’accueilleront,
et n’hésite pas a solliciter de I'aide si besoin:

1



La vie dans I’entreprise
ou l'institution

Les personnes que j'observe travaillent:
le plus souvent seules le plus souvent en équipe
L’espace dans lequel elles travaillent:

est plutot ouvert est plutét fermé (bureaux, ateliers individuels, etc.)

Les personnes qui y travaillent sont majoritairement:
des femmes des hommes

Presque autant de femmes que d’hommes y travaillent.

Pose les questions que tu as préparées a la page précédente et
note les réponses obtenues:
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Zoom sur le(s)
métier(s) observé(s)

Indique le nom et le métier de deux personnes que tu as suivies
ou observées durant ta journée:

Prénom et nom Prénom et nom

exerce le métier de exerce le métier de

Indique des taches que tu as observées ou que tu as accomplies
avec ces personnes.
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Page a remplir par
I’entreprise ou l'institution

Léleve:
a participé aux activités proposées

matin aprés-midi
oui non oui non

a montreé de I'intérét, a posé des questions
matin aprés-midi
oui non oui non

a fait preuve de politesse et a respecté les consignes
(de sécurité, de respect du cadre de travai)

matin apres-midi
oui non oui non

Commentaire(s) éventuel(s):

Signature de la personne de contact:
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Bilan de la journée
Futur en tous genres

Comment as-tu vécu ta journée Futur en tous genres ?

Coche la case qui correspond a tes impressions.

Q a @

As-tu aimé cette journée ?

As-tu trouvé intéressantes les activités
que tu as observées ou auxquelles tu as participé ?

Les personnes que tu as suivies ont-elles pu te montrer
en quoi consiste leur travail ?

As-tu découvert un ou des métiers que
tu ne connaissais pas?

Cette journée a-t-elle contribué a te montrer que tous les
meétiers sont ouverts aux filles comme aux gargons ?

Cette journée t’a-t-elle donné envie d’en savoir plus
sur le monde professionnel ?

Durant cette journée, qu’est-ce qui t’a particulierement plu?

Qu’est-ce que tu as moins aimé?
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Qu’as-tu observé quant a la répartition des femmes et des hom-
mes dans I’entreprise ou l'institution que tu as visitée ?

Penses-tu que les professions découvertes durant cette journée
sont ouvertes autant aux femmes qu’aux hommes ? Pourquoi ?
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